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JIDELNICEK
-6.11.2026

2.11.

Pondéli

Presnidavka:

Houska s zervé, jablko a bild kadva (1, 7, 8)

2.11.2026

Polévka: Kedlubnova s celozrnnymi krutony (1, 7, 9)

Hlavni chod: Treska po mlynarsku, varené brambory (1, 4, 7)

Svacina: Mistrdv chléb s méaslem a strouhanym syrem, cherry
rajCata a mléko (1, 7)

Pfesnidavka: Recky jogurt s ¢okolddovymi ceredliemi, mandarinka
(1,7, 8)

Polévka: Hovézi vyvar s kroupami a zeleninou (1, 9)

Hlavni chod: Veprové na paprice s téstovinami (1, 3, 7)

Svacina: Chléb Slovansky krajanek s pomazankou ze susenych
raj¢at, okurka a mléko (1, 7)

Streda 4.11.2026

Presnidavka: Celozrnny croissant a ovocny talif, mléko (1, 7)

Polévka: Hrstkova se zeleninou (1, 7, 9)

Hlavni chod: Hovézi rozlitany ptacek s ryzi (1, 3, 10)

Svacina: Bramborovy chléb s Lucinou, meloun (1, 7)

Presnidavka: Ovocna presnidavka, kukuficné tycky

Polévka: Kvétakova s vejcem (1, 3, 7)

Hlavni chod: KrUti prirodni nudli¢ky, varené brambory (1, 10)

Svacina: Chléb Slovanské Zito s redkvickovou pomazankou,
mrkev (1, 7)

Patek 6.11.2026

Pfesnidavka: Sestizrnna bageta s tvarohovou pomazankou s
microgreens, cherry rajcata a mléko (1, 7)

Polévka: Zeleninova s nudlickami (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: DuSena Cocka, varené vejce a kyseld okurka (1, 3)

Svacina: Podmaslovy chléb s ¢erstvym syrem, jablko a mléko

(1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Dita Stejskalova, Kuchar/ka: Martina
Vesela a Lucie Trynerova, zména jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou
dobu provozni doby MS.




