JIDELNICEK
11.5. - 15.5.2026

N

Pondéli 11.5.2026

Presnidavka: Veka a syrova pomazanka, paprika a mléko (1, 7)

Polévka: Drozdova se zeleninou (1, 9)

Hlavni chod: Bramborové SiSky s makem a maslem, mléko (1, 7)

Svacina: Chaluparsky chléb s jemnou raj¢atovou pomazankou,
jablko (1, 7)

Utery 12.5.2026

Presnidavka: Houska s pomazankou s microgreens, okurka (1, 7)

Polévka: Rybi krémova s krutony (1, 4, 7, 9)

Hlavni chod: Holandsky fizek a varené brambory s dipem ze
zakysané smetany (1, 7)

Svacina: Mistrdv chléb s pomazadnkovym maslem, pomeranc,
mléko (1, 7)

Stieda 13.5.2026

Presniddvka: Doméaci brownies z Cervenych fazoli, jablko a mléko
(1, 3,7, 8)

Polévka: Spenétova (1, 3, 7)

Hlavni chod: Krdti jatra na smetané a ryze (1, 7)

Svacina: Kminovy chléb s tvarohovou pomazankou s
redkvickami, mrkev (1, 7)

Cturtek 14.5.2026

Presnidavka: Kukuri¢né lupinky s mlékem a banany (1, 7)

Polévka: Hovézi vyvar se zeleninou a pohankou (1, 9)

Hlavni chod: Hovézi gulas a Spaldové knedliky (1, 3, 7)

Svacina: Chléb Slovanské seminko a syr Philadelphia, paprika,
mléko (1, 7)

patek 15.5.2026

Presnidavka: Ovocny talif a rohlik

Polévka: Zeleninova s vajecnou jiskou (1, 3, 9)

Hlavni chod: Cizrna v raj¢atové omdacce s rozpecenou bagetkou s
bylinkovym maslem (1)

Svacina: Bramborovy chléb se Slehanym zervé s pazitkou,

kedluben (1, 7)

Y

Vysvétlivky obsazenych alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Dita Stejskalovd, Kuchaf/ka: Martina
Veselad a Alzbéta Vrabcova. Pitny rezim je zajistén celodenné cerstvou vodou a ¢ajem.,
zména jidelni¢ku vyhrazena. Pitny rezim je zajisté&n po celou dobu provozni doby MS.




