JIDELNICEK
15.12. -19.12.2025

Pondéli 15.12.2025

Presnidavka: Cerealni razenka s pomazankou z mozzarelly,
paprika, mléko (1, 7)

Polévka: Bramboracka (1, 9)

Hlavni chod: Dynova omacka s ricottou a téstovinami (1, 7)

Svacina: Mistrv chléb s Lucinou s pazitkou, pomeranc (1, 7)

Utery 16.12.2025

Presniddvka: Kminovy chléb s kedlubnovou pomazénkou, okurka
(1, 7)

Polévka: Vlockova se zeleninou (1, 9)

Hlavni chod: Zapecené brambory se smetanou, kufecim masem a
syrem (7)

Svacina: Houska s pomazankou z peceného masa, cherry
raj¢ata (1, 7, 10)

Stfeda 17.12.2025

Presnidavka: Domaci vanilkovy termix s rohlikem, jablko (1, 7)

Polévka: Krupicové s vejcem a zeleninou (1, 3, 9)

Hlavni chod: Mildnska omacka s téstovinami (1)

Svacina: Sestizrnna bageta s ¢erstvym syrem, paprika (1, 7)

Ctvrtek 18.12.2025

Presnidavka: Veka s tvarohovou pomazankou s jarni cibulkou,
mandarinka, mléko (1, 7)

Polévka: Hovézi vyvar s pohankou a zeleninou (1, 9)

Hlavni chod: Hovézi prazska pecené s ryzi (1, 7, 10)

Svacina: Chléb"Slovanské seminko"s pomazankou z ¢ervené
repy, okurka (1, 7)

Patek 19.12.2025

Presnidavka: Vanocka, jablko a kakao (1, 7, 8)

Polévka: Mrkvovy krém s hraskem (1, 7)

Hlavni chod: Rybi prsty a bramborova kase (1, 4, 7) é

Svacina: Houska s pomazankovym madslem a cherry rajcata, :

mléko (1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergent uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - | .. "
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovéani: Dita Stejskalové, Kuchar/ka: Martina
Veselad a Alzbéta Vrabcova. Pitny rezim je zajistén celodenné cerstvou vodou a ¢ajem.,
zména jidelnicku vyhrazena. N
e




