Denni program

Denni program je proménlivy a variabilni dle aktualnich podminek Skoly - uréené Casy jsou orientaéni,
sleduje vytvoreni vétSiho prostoru pro spontanni ¢innosti a ptirozenou aktivitu déti.
Po cely den je zajiStén pitny reZim, déti maji k dispozici ¢aj a vodu.

7.00 - 7.30 schazeni ve tride BerusSek, hry a ¢innosti dle volby déti

(pohybové aktivity, namétové hry, volné aktivity)

7.30 - 8.30 prichod déti do kmenovych trid, hry a Cinnosti dle volby déti

(pohybové aktivity, nAmétové hry, volné aktivity)
8.30 - 8.55 ranni kruh a télocvicna chvilka

(Fizené aktivity a hry s détmi, v télocvicné pohybova a relaxac¢ni cviceni)
8.55 - 9.10 hygiena a svacinka
9.10 - 9.40 spontanni, rizené, skupinové a individualni aktivity
9.40 - 9.50 priprava na pobyt venku, uklid tridy

9.50 - 11.50 hod. pobyt venku
(pohybové aktivity déti, vychazka, pobyt na Skolni zahradé)

11.50 - 12.30 hygiena, obéd
12.30 — 14.15 odpocinek, postupne vstavani déti, hygiena,
(individualni prace s predskolaky, klidové ¢innosti, uklid ltizkovin)
14.15 — 14.45 odpoledni svacina prubézné dle potieb déti, hygiena
14.30 — 17.00 voln¢ hry déti, individualni prace s ucitelkou, odpoledni pobyt na Skolni zahradé,
postupn¢ odchdzeni déti



